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Lesni naucnd stezka ve Vysoké nad Labem
misto pro poznani, odpocinek i setkavani

Ve Vysoké nad Labem vznikl novy komunitni pro-
stor propojujici vzdélavani a aktivni odpocéinek
v prirodé. Diky realizaci projektu z Programu roz-
voje venkova prostiednictvim vyzvy MAS Region
Kunétické hory a Usili mistnich aktérd zde byla vy-
budovdna Lesni nauénd stezka, kterd predstavuje
unikatni zpUsob, jak pFibliZit navitévnikdm nejen
lesni prostiedi, ale i historii obce a jejiho okoli.

Hlavnim cilem bylo vytvofit misto, kde se mohou po-
tkavat mistni obyvatelé i navitévnici obce — déti, rodice,
turisté — a b&hem prochézky v blizkosti dominanty lo-
kality, rozhledny Mili¥, se dozvédét vice o ptirodé a his-
torii regionu. Vysledkem |e trasa s dvandcti stanovisti
véetné infotabuli, z nichz pé&t nabizi i interaktivni prvky
zaméfené na pozndavani prirody, jako jsou dendrofon,
vzdélévaci vé&z, pozorovatelna ptakd nebo puzzle za-
méfené na stopy zvitat.

Stezka slouzi jako vzdé&lavaci ndstroj, ale také jako
prostor pro relaxaci a posilovéni mezilidskych vztahd.
Podle starosty obce Vysokd nad Labem lJittho Hora-
ka projekt napomohl piivést do lesa vice navstévnikd
nejen z Vysoké, ale i z okolnich obcf, zvysil atraktivitu
oblasti kolem rozhledny Milit a pFispél ke kvalitngjsi-
mu traveni volného ¢&asu. Lidé zde nachdzeji moznost
zpomalit, naderpat energii a zdroveri se dozvédét vice
o mistni krajiné a historii.

Jaka byla cesta k realizaci?

.Cely proces probihal hladce, bez vétsich komplikaci,”
hodnoti starosta. ,Nejvétsi vyzvou pro nés byla admi-
nistrace Zddosti. Pomoc od MAS byla v tomto ohledu
klicovd.” Obec si vétsinu projektd obvykle fesi samo-
statné, tento byl prvnim, ktery realizovali ve spolupraci
s MAS Region Kunétické hory.

Velkou vyhodou projektu je jeho dlouhodobd udrzitel-
nost. PouZité prvky jsou vyrobeny z odolnych material§
a ani po dvou letech nevykazuji zndmky pogkozen.
Néklady na 0drzbu jsou tak minimélni a stezka i na-
ddle pIni svou funkci bez nutnosti dal$ich investic.
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Zkusenost, kterd inspiruje

Lesni nauéné stezka ve Vysoké nad Labem je ddkazem,
Ze i mensi obec mUze realizovat projekt, ktery ma $iro-
ky dopad — od vzdélavani pies ekologii az po posileni
komunitnich vazeb. A Ze s trochou nadseni a dobrym
tymem lze vytvofit misto, kam se lidé radi vraceji.

Chcete si stezku projit na vlastni o2 Vydejte se
k rozhledn& Mili¥ a nechte se pfirodou nejen okouzlit,
ale i poudit.
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https://www.masrkh.oblast.cz/public/kapitola.phtml?kapitola=141863
https://www.ceperka.cz/aktualne-z-obce/letni-jizdy-parniho-vlaku?utm_source=aktu%C3%A1ln%C4%9B_z_obce&utm_medium=rss&utm_campaign=1039365&fbclid=IwY2xjawK_SRRleHRuA2FlbQIxMQBicmlkETFKNTZSQ0M3TWk3WUZYTUJYAR56mT49Fo09qeVBZgU65HHwJZZCVXmD5g4ouMD_MdEArKf7-MGeqdZyTCi1wA_aem_UusNizT3ri2LZKt3q1OPKA
https://www.hrad-kunetickahora.cz/cs/akce#day=&month=7&year=2025&sort=1&formId=eventsFilter&fullMonth=&page=1
https://sezemice.kulturka.cz/akce/sladky-zivot/

